
Gesundheitsschutz auf privaten oder 
geschäftlichen Auslandsreisen
Reisemedizinische Beratung – Untersuchung – 
Impfung
Die Zahl der – oft kurzfristigen – Auslandsrei-
sen in tropische und subtropische Regionen 
nimmt ständig zu. Häufig vergessen Reisende 
mögliche gesundheitliche Risiken. In diesen 
Gebieten herrscht meist ein feucht-warmes Kli-
ma, das neben den oft unzureichenden hygie-
nischen Zuständen die Bedingungen für tropen-
typische Erkrankungen schafft. Damit Flug und 
Aufenthalt nicht durch größere gesundheitliche 
Beschwerden beeinträchtigt werden, kommt 
der medizinischen Vorbereitung eine wichtige 
Bedeutung zu. Deshalb bieten reisemedizinisch 
erfahrene Ärzte von TÜV SÜD ein breites Ange-
bot an Dienstleistungen.

Unsere Leistungen: Reisemedizinische Beratung
	 telefonische und / oder persönliche reiseme-

dizinische Beratung
	 Informationsunterlagen zu Impfungen, 

Gesundheitsgefahren bei Flug und Aufenthalt, 
Möglichkeiten der Vorbeugung, Reiseapotheke

	 Reisen unter besonderen Bedingungen 
(Kinder, Schwangere, chronisch Kranke, 
Senioren usw.)

	 Reisefähigkeit, Tropentauglichkeit

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen 
nach dem berufsgenossenschatlichen Grund-
satz G 35 sind in der Verordnung zur arbeits-
medizinischen Vorsorge (ArbMedVV) als sog. 
Pflichtuntersuchung vorgeschrieben 
	 bei Tätigkeiten in den Tropen und Subtropen
	 bei sonstigen Auslandsaufenthalten mit 

besonderen klimatischen Belastungen und 
Infektionsgefährdungen

Unsere Leistungen:  
Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung
	 individuelle reisemedizinische Beratung zum 

bevorstehenden Aufenthalt, das Erkennen 
individueller Gesundheitsrisiken, die Durch
führung erforderlicher Reiseimpfungen sowie 
ein frühzeitiges Erkennen tropentypischer 
Erkrankungen

	 Erhebung der gesundheitlichen Vorgeschich-
te, körperliche Untersuchung, Urin- /
Blutuntersuchung, nach Tropenaufenthalt 
Stuhluntersuchung, EKG, ggf. Belastungs-EKG

	 Erstuntersuchung (vorgeschrieben ab einem 
jährlichen Auslandsaufenthalt mit besonde-
ren klimatischen Belastungen und Infektions-
gefährdungen von mehr als drei Monaten – 
gilt auch für mehrere kürzere Reisen)

	 Nachuntersuchungen (erfolgen spätestens 
acht Wochen nach mindestens einjährigem 
Auslandsaufenthalt; ansonsten im Intervall 
von zwei bis drei Jahren).

	 sämtliche reisemedizinischen Impfungen 
inklusive Gelbfieber

Ihr Nutzen
	 Reduzierung von Erkrankungs- und Sicher-

heitsrisiken und damit Kostenersparnis
	 Sensibilisierung aller Mitarbeiter, Schaffung 

eines gesundheits- und risikobewussten 
Umfelds 

	 Beachtung berufsgenossenschaftlicher und / 
oder gesetzlicher Regelungen
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Wir sind bundesweit vertreten und erweitern kontinuierlich unser Dienstleistungsnetz. 
Durch uns haben Sie Zugriff auf das gesamte Know-how von TÜV SÜD. Rufen Sie uns an! 
Wir beraten Sie gerne. Unsere Experten für Arbeitsmedizin und Arbeitssicherheit sind 
auch in Ihrer Nähe.
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